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V/v ban hanh thong tin bao chi
vé tinh hinh dich bénh Ebola
tai Cong hoa Dan chu Cong go
va Uganda

Kinh guri:
- Van phong B9;

- Trung tdm Truyén thong — Gido duc sirc khoé Trung wong.

Hé thdng giam sat bénh truyén nhidm da ghi nhan thong tin tir T6 chiic Y
té thé gioi (WHO) vé dich bénh Ebola do chung Bundibugyo tai Cong hoa Dan
chu Cong g6 va Uganda da duoc xac dinh 14 tinh trang khan cap y té cong cong
quéc té.

Pé nguoi dan chu dong thuc hién cac bién phap phong, chong dich bénh
Ebola nhung khong gay hoang mang, lo lang, Cuc Phong bénh d3 dy thao Thong
tin bao chi vé tinh hinh dich bénh Ebola tai Cong hoa Dan chu Céng gb va Uganda.

Cuc Phong bénh tran trong kinh gtri quy Van phong B, Trung tim Truyén
thong — Gido duc suc khoé Trung wong dé thong bao td1 co quan bao dai va cac
don vi lién quan.

Tran trong cam on./.
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- TT. Nguyén Thi Lién Huong (dé bao c4o);
- CT. Hoang Minh Pirc (dé bao céo);

- Luu: VT, BTN.

UC TRUONG




THONG TIN BAO CHI

Theo thong bao ciia To chic Y té thé gidéi (WHO) ngay 17/5/2026, dich
bénh s6t xuat huyét do vi rat E - bo - la (sau day goi tat 1a bénh Ebola) do ching
Bundibugyo cua vi rut Ebola tai Cong hoa Dan chu Cong g6 va Uganda da duoc
xac dinh la sy kién y té cong cong khan cdp gay quan ngai qudc té. Pay 1a canh
bao y té quan trong dé cac qudc gia ting cuong giam sat, phat hién som va chuan
bi tng pho, tuy nhién khong c6 nghia 1a dich da lan rong toan cau.

Theo thong tin tr WHO, tinh dén ngay 16/5/2026, tai Cong hoa Dan chu
Cong go da ghi nhan 08 trudng hop mac bénh dugc khang dinh bang xét nghiém,
246 truong hop nghi ngd va 80 truong hop tr vong nghi ngo ¢ 1ién quan tai tinh
Ituri. Tai Uganda, ghi nhan 02 truong hop mic bénh dugc khang dinh bang xet
nghiém, trong d6 c¢6 01 truong hop tir vong tai Kampala; ca hai truong hop déu 1a
ngudi di tir Cong hoa Dan chu Cong go'.

Bénh Ebola 1a bénh truyén nhlem nguy hiém, c6 thé gay bénh nang va tu
vong. Bénh lay qua tiép xuc truc tiép véi mau, dich co thé ctia ngudi mac bénh
hoac nguoi tir vong do Ebola; hoac qua dd vat, bé mit bi nhiém dich co thé cua
nguoi bénh.

Céc dau hiéu thuong gap khi nhiém vi rat gdm: sot, mét moi, dau dau, dau
co, dau hong, nén, tiéu chiy, dau bung, phat ban; mot sb truong hop cé thé co
biéu hién xuat huyét. Thoi gian 0 bénh thudng tir 2 dén 21 ngay.

B0 Y té dang theo ddi chit ché dién bién dich bénh, cap nhat thuong xuyén

thong tin tr WHO, co quan dau méi thyc hién Bleu 16 Y té quoc gia va tang
cudng giam sat tai cac co so y té, va kiém dich y té tai cac ctra khau.

B0 Y té khuyén cio nguoi dan:

1. Khong hoang mang, theo do1 thong tin chinh thirc tr B Y té va T6 chic Y
té thé gioi.

2. Nguoi di vé tir khu vue dang c6 dich can ti theo ddi ste khoe trong 21 ngay.

3. Khong tiép xuc tryc tiép véi nguoi cé triéu ching nghi ngd mac bénh Ebola,
mau, dich co thé hoac d6 dung ctia nguoi bénh.

4. Khi co6 biéu hién sdt, mét moi, dau dau, dau co, non, tiéu chay hoac XuAt
huyét sau khi di vé€ tir ving c6 dich, can dén ngay co s¢ y t€ va thong bao
lich sur di lai, ti€p xtc d€ dugc hudng dan kip thoi.

B0 Y té sé tiép tuc cap nhat tinh hinh va hudng dan cac bién phap phong, chéng
phu hop véi dién bién dich bénh.

Cuc Phong bénh, B Y té
Ngay 17 thang 5 nam 2026.

! https://www.who.int/news/item/17-05-2026-epidemic-of-ebola-disease-in-the-democratic-republic-of-the-
congo-and-uganda-determined-a-public-health-emergency-of-international-concern
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